
私は食物アレルギーがあるので、____が一切食べられません。
ご確認お願いします。

乳

Lácteos
卵

Huevo
魚類

Pescado

類落花生・ピーナッツ

Cacahuetes (maní)

木の実、ナッツ

Frutos secos

貝類[甲殻類]
Crustáceos

麦

Trigo
大豆

Soja
ごま

Sésamo

ゼラチン

Gelatina

酒類

Alcohol

豚肉

Cerdo
フルーツ

Fruta

Soy alérgico a ____ y no puedo tomar alimentos que lo contenga.
Necesito su confirmación de que no contiene.

TARJETA PARA COMER FUERA

ピスタチオ

Pistacho
カシューナッツ

Anacardo

マンゴー

Mango
スイカ

Sandía
メロン

Melón


