
私は⾷物アレルギーがあるので、⽊の実「ピス
タチオ、アーモンド、カシューナッツなど」
「その油を含めて」が⼀切⾷べられません。
ご確認お願いします。
ご了承下さい。

Sufro alergia alimentaria y no puedo tomar frutos secos
(pistachos, almendras, anarcardos, etc) ni sus aceites de ninguna
manera.
Por favor, asegúrese de ello. Gracias por su comprensión.

TARJETA PARA ALERGIA O INTOLERANCIA A 
LOS FRUTOS SECOS

Watashi wa shokumotsu arerugī ga aru node, konomi (pistachio, āmondo,
kashūnattsu nado) sono abura wo fukumete ga issai taberaremasen.
Go kakunin onegaishimasu. Go ryōshō kudasai.


